
Passeremo a trovarti 

il  .........................................

17215 Gran Mezzaluna “Erbazzone“  
Gli ingredienti dell’erbazzone diventano il gustoso ripieno di queste 
originali mezzelune dal profumo emiliano. La sfoglia di pasta fresca 

all’uovo abbraccia generosamente gli ingredienti tradizionali  
di questa saporita ricetta: biete erbette, lardo e formaggi.  

Veloci da preparare in pentola e da condire in modo semplice 
per apprezzarne tutto il sapore. Prezzo al Kg € 21,13.

 | 3 porz. = 400 g | € 8,45 |

17190 Tortellacci  
alla Romagnola 
Gli ingredienti protagonisti della tipica 
piadina alla romagnola sono il gustoso  
e ricco ripieno di questi tortellacci di 
pasta all’uovo: formaggio Squacquerone, 
insalata lattughino e piadina a pezzetti. 
Un incontro originale tra prelibati 
ingredienti in questa ricetta inedita.  
Prezzo al Kg € 21,13.

 | 3 porz. = 400 g | € 8,45 |

Raddoppia 
la bontà!

OF
FE

RTA
 doppia bontà

(cod. 62640) 2 Tortellacci alla Romagnola  

(cod. 63146) 2 Gran Mezzaluna Erbazzone 

(cod. 63145) 1 Tortellacci + 1 Mezzaluna

a soli € 15,90
anziché € 16,90 

2 
CONFEZIONI  

A TUA SCELTA 

(tra l'art. 17215 e 17190)

Promozioni valide per consegne

dal 27 Febbraio  
all’11 Marzo 2023

È in arrivo 
il nuovo 

Catalogo 
Primavera 

Estate: 
richiedilo al 

tuo venditore!

Novità



Le nostre eccellenzeLa vetrina dei freschi

19166 Lasagne alla Bolognese 
Ricco e gustoso ragù di carne bovina e suina  

e cremosa besciamella, racchiusi in ben 5 strati di 
pasta all’uovo: le lasagne della tradizione,  

come quelle fatte in casa.

  | 2 conf. - 4 porz. = 1000 g | € 10,95 |

I profumi dell’Emilia Romagna

L’incontro perfetto! 

A grande 
  richiesta

7019 Mortadella  
“L‘Antica Magnolia” 

Prodotta come vuole la tradizione con pochi 
ingredienti e con le migliori carni di suino. 

Dall’inebriante profumo, la proponiamo in un 
comodo spicchio. Ottima da tagliare a cubetti 

con l’aperitivo, da servire a fette o anche in primi 
piatti e torte salate. Prezzo al Kg € 21,25.

| 350/450 g variabili |

Ottima per l’aperitivo servita 
in mini spiedini insieme  
a cubetti di formaggio. 

7064  
Squacquerone di Romagna DOP 
Delizioso formaggio fresco a pasta morbida, 
prodotto con latte intero pastorizzato. Dalla 
tradizione casearia della Romagna, uno dei 
prodotti per eccellenza con cui viene farcita 
la piadina, insieme a rucola e prosciutto 
crudo. Con il passare dei giorni cambia 
la consistenza, diventando sempre più 
cremoso; potrai così scegliere tu il momento 
in cui vengono esaltate le caratteristiche  
che preferisci. Prezzo al Kg € 22,00.

| 250 g | € 5,50 |

7066 Piadina  
della Tradizione 
Una ricetta che si presta ad essere farcita  
con fantasia per un risultato sempre appetitoso. 
Veloce da preparare, ideale da farcire con lo 
Squacquerone come nelle migliori piadinerie, 
è ottima come piatto unico per un pranzo 
informale o per creare stuzzichini come 
antipasto. Prezzo al Kg € 7,90.

 | 3 pz = 500 g | € 3,95 | 

A grande 
  richiesta

17191 Erbazzone 
Dalla tradizione gastronomica reggiana, una 
fragrante torta salata a base di pasta brisè  
dal ricco e gustoso ripieno con biete erbette, 
spinaci, saporito formaggio e lardo, guarnita 
con lardo a pezzetti. Prezzo al Kg € 17,38.

 | 400 g | € 6,95 |

19626  
Reggiano DOC
Lambrusco Secco 
“Le Vinali”
Vino rosso frizzante secco  
dal colore rosso rubino vivace, 
con un profumo gradevole 
e sentori di viola. Al palato 
è asciutto, fruttato e fresco. 
Ottimo a tutto pasto, indicato 
per accompagnare carni rosse
grigliate, perfetto anche
con primi piatti e salumi.  
Se servito freddo vengono 
ancor più apprezzate  
tutte le sue caratteristiche.
Prezzo al litro € 11,33.

| 750 ml | € 8,50 |

cod. 61201 

Offerta 6 bottiglie
+ 1 GRATIS
€ 51,00  
anziché € 59,50 
 

€ 7,29 
a bottiglia

Un calice  
rosso rubino 

A grande 
  richiesta

A grande 
  richiesta



6+1gratis

5220 Tagliatelle ai Funghi Porcini  
Una ricetta semplice e squisita preparata con pasta 
all’uovo, funghi porcini e champignon. Già pronte, 

semplicemente da saltare in padella. Prezzo al Kg € 13,25.

  | 2 porz. = 600 g | € 7,95 |

19231 Riso alla Cantonese 
Profuma di ricetta asiatica questo amato primo piatto saporito 
e colorato. A base di riso a chicco lungo già condito ed 
insaporito, arricchito con teneri piselli, uova strapazzate  
e prosciutto cotto. Pochi minuti al microonde, per fare  
un delizioso viaggio a tavola. Prezzo al Kg € 16,33.

 | 300 g | € 4,90 |

19191 Schiacciata alla Romana con Cereali Antichi  
Schiacciata con esclusivo impasto a base di farina di grano tenero, 
farine di farro integrale di varietà antiche e semi di miglio,  
girasole e lino. Già cotta, basta scongelarla e scaldarla in forno. 
Prezzo al Kg € 15,88.

  | 2 pz = 400 g | € 6,35 |

5237 Stuzzicotti  
Mozzarella e Prosciutto 

Dorate e delicate crêpes, impanate e prefritte, 
con una ricca farcitura di filante mozzarella 

e gustoso prosciutto cotto. Da preparare 
in forno o in padella, per un risultato 
croccantissimo! Prezzo al Kg € 11,90.

   | 8-9 pz = 500 g | € 5,95 |

7045 Olio Extra Vergine  
di Oliva 100% Italiano  

Olio di oliva 100% italiano, ottenuto 
dall’estrazione a freddo di olive  

selezionate coltivate in Italia. Un olio di 
categoria superiore, prodotto unicamente 

mediante procedimenti meccanici. Il gusto,  
con una spiccata sensazione di mandorla,  
si caratterizza per i profumi e gli odori che 

portano subito ai sapori mediterranei:  
dall’erba del pascolo, al rosmarino  

selvatico e ai fiori d’arancio. 
 Prezzo al litro € 15,93.

| 750 ml | € 11,95 | 

  Preziose 
gocce  

di sapore...
Prestigiosi secondi di pesce,  
per le occasioni speciali. 

5258 Zuppa di Farro  
La bontà del farro in una zuppa  
dai sapori di una volta, con tutto il 
calore della casa e delle ricette semplici. 
In 2 comode confezioni da 500 g. 

  | 2 conf. - 4 porz. = 1000 g | 
| € 7,95 |

Un caldo 
   abbraccio

15586 Gambero Rosa 
Ricercati gamberi rosa nostrani, al naturale, 
surgelati a bordo da interi subito dopo  
la pesca per preservare al meglio tutte  
le loro caratteristiche qualitative.  
Dalla carne molto dolce e gustosa, 
hanno un sapore che ben si adatta  
a tanti tipi diversi di ricette,  
antipasti, primi o secondi piatti.  
Per apprezzare tutto il loro sapore 
puoi servirli, dopo averli preparati  
in padella, con un’emulsione  
di olio e limone. Prezzo al Kg € 51,80. 

 | 250 g | € 12,95 |

5782 Spinaci 
Tenerissime foglie di spinaci surgelate 

appena colte, pratiche perchè porzionabili. 
Pronte in pochissimi minuti in padella  

o in pentola. Prezzo al Kg € 5,54.

   | 1200 g | € 6,65 |5723 Baby Carrots 
Dolci carotine già pulite, ottime per  

impreziosire i tuoi contorni. Squisite anche 
saltate in padella con cipolla e un po’  

di burro oppure lessate.  

  | 1000 g | 

| € 5,65 |

15710 
Piatto Mediterraneo    
Un contorno saporito, allegro 
e colorato. Patate, zucchine e 
“Cipolla Rossa di Tropea Calabria 
IGP”, tutte tagliate a pezzi e 
grigliate, senza altri condimenti.  
Da condire anche solo con  
dell’olio extra vergine di oliva.  
Prezzo al Kg € 11,33.

   | 600 g | € 6,80 |

A grande 
  richiesta

15591 Mini Bastoncini 
di Merluzzo
Sfiziosi bastoncini panati 
dal comodo formato “finger 
food” a base di selezionato 
merluzzo d’Alaska solo da 
pesca sostenibile certificata 
MSC. Delizioso secondo 
per tutta la famiglia, da 
tuffare in golose salse e da 
accompagnare con croccanti 
patatine o con verdure 
grigliate. Prezzo al Kg € 16,58. 

  | ca. 45 pz = 600 g | 
| € 9,95 |

/it

/it

5557 Filetti alla Mugnaia 
Per la tradizionale ricetta “alla mugnaia”  
abbiamo selezionato teneri e succosi  
filetti di Tilapia dalla polpa bianca  
e dal sapore delicato. Una ricetta veloce  
e pratica da preparare. Prezzo al Kg € 28,43.

  | ca. 7 pz = 700 g | € 19,90 | 

Dolce, divina meraviglia. 

17807 “Le Divine”  
Cheesecake Lampone 
Un dessert monoporzione 
elegante e delicato, con formaggio 
spalmabile su una base di granella 
di biscotti. È arricchito da una 
squisita salsa ai lamponi e decorato 
con lamponi interi. Una vera delizia 
per gli occhi e per il palato. 
Prezzo al Kg € 31,09.

 | 4 pz = 320 g | € 9,95 |

A grande 
  richiesta

A grande 
  richiesta

15032  
Tiramisù alla Frutta  

Il morbido pan di Spagna con irresistibile bagna 
alla frutta tropicale incontra il cremoso gelato al 
gusto crema con panna e mascarpone, decorato 
con tanta golosa frutta tropicale semicandita e 
croccante granella di meringa. All’interno del 

comodo contenitore in plastica con coperchio che 
potrai riutilizzare in cucina. Prezzo al Kg € 17,46.

| 570 g | € 9,95 | 

15831 La Cioko-Ciambella 
L’amata e soffice ciambella in una versione 
dedicata ai super golosi, arricchita da una cascata 
di cioccolato fondente decorato con favolosa 
granella croccante. Comode, solo da scongelare, 
subito pronte per un buongiorno goloso o una 
merenda speciale. Prezzo al Kg € 17,71.

  | 6 pz = 336 g | € 5,95 |

La frutta 
semicandita 
impreziosisce 

il soffice 
gelato.

A grande 
  richiesta

ASC-C-00284 
Siamo certificati ASC.  
Cerca il marchio verde acqua ASC.

MSC-C-51417 
Siamo certificati MSC.  
Cerca il marchio blu MSC.

Novità
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Gustoso 
irresistibile 

secondo 

5669  
Rostini Caserecci 
Bocconcini a base di patate 
scelte, con tutto il sapore delle 
ricette fatte in casa: veloci  
e pratici da cucinare in forno,  
in padella o in friggitrice  
ad aria. Prezzo al Kg € 10,58.

   
| 11-13 pz = 600 g | 

| € 6,35 | 

15415 Burger  
di Bovino e Suino  

con Spinaci e Formaggio  
Gustosissimi burger di bovino e suino 

arricchiti con filante formaggio e 
delicati spinaci. Un secondo sfizioso, 
ottimo anche come farcitura in un 

panino originale. Senza glutine. 
Prezzo al Kg € 22,38.

  | 4 pz = 400 g | € 8,95 |

Per ulteriori informazioni sui nostri prodotti, incluse le informazioni obbligatorie presenti sulle confezioni, ti invitiamo a consultare il nostro sito www.bofrost.it. Le nostre assistenti  
del servizio clienti saranno comunque sempre disponibili per ogni informazione chiamando l’803030 dalle 8.30 alle 19.30 dal lunedì al venerdì e il sabato dalle 8.30 alle 13.00.


